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Nazev lekce Rodinny rozpocet

Identifikace Vyzkum o pottebach cilové skupiny nezaméstnanych dospélych do
vzdélavacich

29 let s nizkou kvalifikaci potvrdil jejich zdjem dobrovolné se
potieb

ucastnit programt spotiebitelského vzdélavani.
maji né&jaké zkuSenosti, jsou motivovani k pokracovani ve
vzdélavani (v Ceské republice byla vybrana nasledujici témata:

Rodinny rozpocet a sluzby elektronickych komunikaci).

Cile vzdélavani Socialni a ob¢anské dovednosti

- jednat odpovédné s omezenymi zdroji

Komunikace v matei'ském jazyce

- formulovat Gsni a pisemné argumenty

Materialy Ptipadova studie : Rodinny rozpocet
Pfiruc¢ka: Rodinny rozpocet
Prupisky, tuzky a ¢tvrtky papiru
Flipchart

Kalkulacka

Trvani 90 minutes

Obsah  pripadové | Piipadova studie popisuje financni situaci mladého muze, ktery se

studie aktualn¢ nachdzi ve fazi osamostatiovani od svych rodica.

Hospodaii s omezenymi finan¢nimi zdroji a pfitom voli mezi
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riznymi cestami. ZjiStuje, Ze dospélost pfinasi nejen svobodu, ale

také velkou odpovédnost.

Otazky z pripadové
studie

Otazka 1

Sestavte Radkiiv skute¢ny rozpocet, za prvni mésic samostatného zivota.
Podtrhnéte polozky, které jsou tzv. mandatorni (Radek je musi hradit
kazdy mésic) a polozky pfilezitostné.

Udé¢lal Radek nékde chybu? Co mohl nebo mél Radek ud¢lat jinak? Co
byste jinak udélali vy?

Otizka 2

Jaky je jeho rozpocet? Prebytkovy, vyrovnany nebo byl Radek v minusu?
V ptipad¢ vyrovnané nebo dokonce zaporné bilance je vhodné, resp.
pfimo nezbytné zvysit piijem nebo snizit vydaje. Zhodnot'te Radkovy
moznosti ke snizeni vydaji nebo zvySeni pfijmi. Co byste ud¢lali na
Radkov¢ miste?

Otazka 3

Srovnej Radkovu finanéni situaci, v dobé kdy zil s rodi¢i (povazujete
Radkuv ptispévek rodi¢im na jidlo a bydleni vzhledem k tomu, kolik
vydélaval za dostateCny?), po jeho osamostatnéni a béhem jeho
spolubydleni s Michaelem.

Otazka 4

Co se zménilo po pfist¢hovani Michaela z pohledu financi? Jak by Radek
mohl nalozit s penézi, které tim usetii za bydleni.

Otazka S

Radek by jel rad s Michaelem a jeho kamaradkami za pil roku k mofi.
Dovolenéa bude stat 500 EUR. VSechny dosavadni uspory padly a tak
Radek za¢ina od nuly. Radek uvazuje i o pujcce. Zvazte Radkovy
moznosti a doporu¢te mu vhodny postup.

Tip na domaci ukol:

Sestavte si plan svého rozpoctu na piisti mésic. Nasledné si cely mésic si
schovavejte v§echny uctenky a zaznamenavejte veskeré ptijmy a vydaje.
Jak moc blizko ¢i daleko jste byli od reality? (Muzete vyuzit pfilozenou
tabulku).
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PREDMET TRVANI Vzdélavaci techniky | Uéebni pomiicky
(minuty)

1. Uvod do problematiky |5 Ustni prezentace

2. Ptipadova studie: 10 Individuélni/skupinové | Pfipadova studie

Rodinny rozpocet cteni PPT Prezentace

Familiarization of the

students with Case Study

3. Pripadova studie | 15 + 5 | Prace v malych Ptipadova studie

(Ct.1) (presentation) | skupinach Pracovni listy/papiry
Ptirucka
Flipchart,
PPT Presentation

4.  Ptipadova  studie | 20 Brainstorming Pripadova studie

(0t.2) (Brainwriting) Papiry, Flipchart

S. Ptipadova studie | 10 Volna diskuse Ptipadova studie

(Ot.3, ot. 4) Prirucka
Flipchart

6. Pfipadova studie | 20 T graf pro a proti Flipchart

(Ot. 5) Pracovni listy/papiry
Ptirucka

7. Evaluace 5
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INSTRUKCE PRO VZDELAVATELE

1. Uvod do problematiky
Kratky tvod do problematiky. Tip: Vykreslete dopad piedmétu vzdélavani do skuteéného
zivota. Pokud studenti nevéfi, Ze to, co se uci, je dilezité, nebudou se chtit u¢it. Demonstrujte,

jak se jich pfedmét vzdélavani tyka.

2. Pripadova studie: Rodinny rozpocet
Seznameni studentl s pfipadovou studii. Pozadejte studenty, aby si pfipadovou studii precetli

samostatn¢, nebo si pfipadovou studii nahlas precetli spolec¢né.

Doporucené otazky:
Které zékladni finan¢ni pojmy se objevily v piipadové studii? Jaka je zakladni struktura

rodinného rozpoctu?

3. Pripadova studie (Ot. 1)
Pozadejte studenty, aby se rozdé€lili do skupin po 4-5. Povzbuzujte je, aby dle zadani vytvotili
jednoduchy rodinny rozpocet.
Dejte studentiim tabulku rodinného rozpoctu s predvyplnénymi nazvy polozek nebo prazdnou
tabulku rodinného rozpoctu (na zakladé Grovné studenti).
Béhem prace ve skupin€ prochazejte mezi skupinami a zodpovidejte vznesené otazky, ale
zéaroven se vyvarujte ruseni fungovani skupiny. Aktivita kon¢i spole¢né, kdy studenti podavaji

skupinové zpravy. Spojte studenty a pozadejte je, aby prezentovali své vysledky celé skupiné.

4. Piipadova studie (Ot. 2)

Brainstorming:
Ve skupiné zkuste zhodnotit Radkovy mozZnosti, jak sniZit jeho vydaje nebo zvysit piijem.

Vhodnou metodou je metoda brainstormingu! Vice mozki je lepSich nez jeden!

TIP: Brainwriting
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Skupinu studentii nechte psat své napady na list papiru (kazdy napise jeden konkrétni napad,
jak snizit Radkovy vydaje nebo zvysit jeho piijem.) Po 20 - 30 sekundach posune list na jiného
studenta a opét napiSe dalsi napad (napady na jeden papir nelze opakovat).

Pokracuje se dokud kazdy nenapsal do kazdého listu své napady (v zavislosti na velikosti
skupiny).

Nasledné vyberte ty nejlepsi napady:

TIP: Rolestorming. Co byste d¢lali, kdybyste byli na misté Radka?

4. Pripadova studie (Ot.3, ot. 4)
Volna diskuse
Piisobte jako prostfednik diskuse. Nenabizejte svlij vlastni nazor, s vyjimkou udélovani pokynt

k vlastnimu procesu. Rozvijejte diskusi kladenim vhodnych otazek.

5. Pripadova studie (Ot.. 5) Dobra nebo $patna pijcka
Radek by chtél jet se svymi ptateli na dovolenou, ale nema dostatek finan¢nich prostredk.

Jako jednu z moznosti zvazuje Radek ptijcku.

T graf pro a proti

T-graf je uZite€na a jednoducha grafickd pomicka vSude tam, kde existuji binarni (protichidné)
pohledy, nazory, postoje, kdy ma urcita véc sva pro i proti, plusy i minusy. T-grafy mohou byt
pouzity v jakékoli discipliné a umoznuji studentim zvazit vyhody a nevyhody identifikovaného
problému, postupu, jednani nebo rozhodnuti.

Rozdélime papir na dvé ¢asti a do zéhlavi napiSeme zakladni otazku a dva sloupce vnimame
jako ANO (PRO) / NE (PROTI. Tato aktivita podporuje hlubsi zamysleni tim, ze vyzaduje
interakci a podporuje sdileni napadii. Studenti by méli byt schopni porovnavat v rtiznych

kontextech.
Studenti pracuji bud’ individuélng, nebo pokud je to nutné, rozd€lte studenty do malych skupin.

Zkopirujte tabulku na tolik karet, kolik je studentd nebo kolik jste vytvorili skupin. Uved'te

pocet kladi a zaport kazdého jednotlivce nebo skupiny, které se maji vymyslet. Studentim
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dejte pét az deset minut na diskusi ve skupiné nebo tiché zamysleni (v pfipad¢ individualni
prace). Studenti sepisi na kartu seznam kladii a zaport.

Zeptejte se na vstup: napiste vyhody na jednu stranu a zapory na druhou stranu. Kombinujte
vyhody a nevyhody, které¢ jsou velmi podobné, a spocitejte, kolikrat se opakuji, coz naznacuje
jejich vnimanou diilezitost.

Zvazte vyuziti vyhod a nevyhod jako zékladu pro debatu. Motivujte studenty, aby tvoiiveé

premysleli, rozvijeli nové napady atd. Neomezenou a spontdnni ucasti v diskusi.

6. Evaluace

POSOUZENI VYSTUPU VZDELAVANI

Nastroje hodnoceni musi vzdélavateli pomoci urcit, jak wUspéSny byl rozvoj klicovych
kompetenci.

Abychom mohli v této lekci posoudit rozvoj socialnich a obanskych kompetenci a komunikace
v matefském jazyce, doporucujeme uciteli pouzit pozorovani.

Pozorovaci list je jednoduchéd struktura, ve které indikatory ukazuji tfi rGzné uUrovné

kvalitativniho rozvoje klicovych kompetenci studenta.

Vzdélavaci ucely vyuky:

Na konci projektu budou studenti schopni:

- porozumét zakladnim finanénim koncepcim souvisejicim s rodinnym rozpoctem a vytvofit
jednoduchy rodinny rozpocet (socidlni a obcanské kompetence: jednat odpovédné s omezenymi
zdroji)

- vyjadfovat a prezentovat své vlastni ndzory a zkuSenosti, vyjadfovat a chapat rizné nazory

(Komunikace v matetském jazyce: formulovat ustni a pisemné argumenty)
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POSOUZENI ROZVOJE

OBCANSKYCH A SOCIALNICH KOMPETENCI

Studenti budou schopni:

(jednat odpovédné s omezenymi zdroji)

Urovern jedna

Uroverii dva

Uroveri tfi

sestavit jednoduchy rodinny
rozpocet s nezbytnou
pomoci, student dokaze
rozpoznat rozdil mezi
potiebami a pranimi

vytvofit jednoduchy rodinny
rozpocet
student dokéze rozpoznat rozdil
mezi potiebami a pianimi a
vyhledat vhodné moznosti tispor
v zdporném rozpoctu

sestavit vyrovnany rodinny
rozpocet student dokdze
rozpoznat rozdil mezi
potifebami a pfanimi a
rozhodovat o rozpoctu na
zéakladé dlouhodobych
dusledkt

identifikovat jednoduché
finan¢ni pojmy a terminy
souvisejici s rodinnym
rozpoctem a interpretovat
zakladni informace

vysvétlit bézné finanéni pojmy a
terminy souvisejici s rodinnym
rozpoctem a interpretovat
zakladni informace

vysvétlit bézné financni
pojmy a terminy souvisejici s
rodinnym rozpo¢tem a
aplikovat tuto znalost bézné
pouzivanych finan¢nich
pojmil na redlné situace

rozliSovat mezi dobrymi a
Spatnymi ptjckami (dobré a
$patné diivody vedouci k
zadluzeni)

rozliSovat mezi dobrymi a
Spatnymi ptjckami (dobré a
Spatné diivody vedouci k
zadluZeni)
Preferovat vyvazené tizeni
rozpoCtu a zaujmout negativni
postoj k nezodpovédnému
dluhu.

rozliSovat mezi dobrymi a
Spatnymi ptjckami (dobré a
Spatné divody vedouci k
zadluZeni)
Preferovat vyvazené tizeni
rozpoctu a zaujmout
negativni postoj k
nezodpovédnému dluhu.
Motivovat se a vytvaret
uspory.
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POSOUZENI ROZVOJE

Studenti budou schopni:

KOMUNIKACE V MATERSKEM JAZYCE

(formulace tstnich a pisemnych argumentt)

Uroven jedna

Uroven dva

Uroven tFi

formulovat své myslenky,
nazory v ustni i pisemné
formé.

jasné a srozumitelné artikulovat
své myslenky a nazory v
kazdodennich situacich (v
mluvené i psané form¢)

formulovat své myslenky,
nazory na velmi dobré Grovni
(v mluvené i psané form¢)

Naslouchat ostatnim

aktivné naslouchat ostatnim

aktivné naslouchat ostatnim
pti respektovani prava na jiny
nazor

na pozadani sdélit ostatnim
svllj nazor/napad

dobrovoln¢ sdélit ostatnim sviyj
napad

sebevédome prezentovat své
nazory ptred skupinou. Je
aktivni.

Tento dokument byl vypracovin s podporou Evropské komise, odrazi vSak pouze ndzory autori a

Komise nemiize nést odpoveédnost za jakékoli pouziti informaci v ném obsazenych.




